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Begriindung:

Seit 1991 sicht das ASVG die Nichendeckende Sicherstellung der Yersorgung im Bereich der
Psychotherapic vor, Die Sozialversicherungsheiirize wurden dementsprechend um 1,5 % erhiht.

Die WO vertiiar tiber Daren, wonach rond 2096 der Kinder und Jugendlichen in Europa an
psychischen Erkranlungen leiden, die krankheitswertig und behandlungsbedirllig sind. Antgrund
der heutigen therapeutischen Moglichkeiten. ist ein Grofiteil der psychischen Stirungen
puvchotherapentisch erfolpreich behandelbar.

Aus valkswirtschalllicher Sicht gehiiren psychische Stérungen zu den groBten
Kostenverursachem im Gesundheilswesen. Bislang werden psychische Strungen spht, stationr
und teuer behandelt, Stattdessen wiire es wesentlich kostengiinstiger, diese frith und ambulant zu
behandeln.

In der Steiermark gibt es etwa 13 Institutionen, Vereine und Orgamisalionen, die seitens der
Erankenkasse Gelder e die psychotherapeutische Versorgung erhalten, Fin groler Teil der
Patienten erhill lediglich einen Zuschuss in der 118he von 21,80 Evuro, der seit 17 Tahren mchl
mchr indexangepasst wurnde.

Machdem die derzeitigen Kontingente nicht zusreichen, kinnen angefangene Therapien nicht
weiterpettihnt werden, wodurch die Effektivitit der Behandluny sowie der effiziente Einsarz von
Mirteln, in Frage gestellt wird.

Auch das Fiel der Nichendeckenden Versorpuna wurde bislang nichr erreicht, Aur Verbesserung
der psychotherapeutischen Behandlung im Sinne der Patientinnen und Patienten, wiire ein
Ciesamlverirag, der Psychotherapie auf Krankenschein erméglicht, die Lasung,

Vor allem im Hinblick aul einen Beitray cur langlristizen Kostendimpfung sollte dieses Anliegen
dringend vorangetrichen werden,
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