
 

Wenn die Seele Hilfe braucht 
 

Kostenlose Vortragsreihe von Mariahilfer PsychotherapeutInnen 
 

Eine Zusammenarbeit der Bezirksvertretung Mariahilf mit dem  
Wiener Landesverband für Psychotherapie (WLP) 

 
 
Mo, 18. Jänner:  Gewalt in der Familie – Erkennen und Handeln 
Denkansätze und praktische Information zu diesem Thema 
Referentin: Charlotte Aykler 
 
Mi, 20. Jänner :  Psychopharmaka: Anwendungsgebiete 
Referentin: Christiane Richter 
 
Do, 21. Jänner:  „Meine, seine, unsere Kinder“ 
Wie können Patchworkfamilien funktionieren? Wir reden über die häufigsten Probleme und 
Konflikte aus Sicht der Kinder, des erziehenden Elternteils, der hinzugekommenen 
PartnerInnen sowie Ex-PartnerInnen. Und darüber, wann und wie das alles „unter einen Hut“ 
zu bringen ist. 
Referentin: Corina Ahlers 
 
Mo, 25. Jänner:  Die Borderline-Persönlichkeit 
Vom Leben in Extremen und von der Entwicklung der Zwischentöne.  
Ein Vortrag über Verständnis, Hoffung und Heilung. 
Referentinnen: Caroline Raich-Wimmer und Yasmin Randall 
 
Di, 26. Jänner:  Genuss, Missbrauch, Sucht  
Entstehung und Entwicklung von Suchterkrankungen aus psychotherapeutischer Sicht 
Referentinnen: Barbara Emnet und Susanne Wild 
 
Do, 28. Jänner: Ess-Störungen 
Ess-Sucht, Bulimie, Magersucht, Heißhunger-Anfälle: Was steckt dahinter?  
Welche Behandlungen gibt es? 
Referent: Dominik M. Rosenauer 
 

Ort:   Amtshaus Mariahilf, 6., Amerlingstraße 11, 1. Stock  
 
Uhrzeit:   Um 19.00 Uhr 
 
Keine Anmeldung erforderlich 
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