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Sorge um die ésterreichische Seele
29. November 2009, 19:27

Umgang mit Schwachen ist Gradmesser fiir den
Zivilisationsgrad einer Gesellschaft - Therapeuten
beobachten Verrohung der Osterreicher

15 Jahre, nachdem Osterreichs "Seelendoktor" Erwin Ringel
starb, melden sich jetzt seine Nachfolger mit einer ersten
Warnung vor einer "Verrohung der Gesellschaft” zu Wort -
Von Walter Milller

*kk

Wien - Eva MUicksiein zeigt sich besorgt, besorgt um den
Zustand der "sterreichischen Seele". Miickstein ist
Stérke, Elitenbildung und Individualisierung: Prasidentin der rund 2800 Psychotherapeuten Osterreichs,
Charaktermerkmale der Gesellschaft, die der d Bund band kiirzlich - héchst shnlich far di
Présidentin der Osterreichischan Psychotherapeuten, eren un.esi_ver ar} u_rz Ieh - hochst ungewonniicn TUr die
Eva Muckstein, Sorgen bereiten kaum an die Offentlichkeit tretende Berufsgruppe -
eindringlich vor einer, auch politischen, "Verrohung der
Gesellschaft” warnte. "Unsere Besorgnis geht tber den
aktuellen Fall der Fltichtlingsfamilie Zogaj hinaus", sagt die fihrende Psychotherapeutin im Gesprach mit dem

Standard.

Wir verraten wichtige Aspekte des Menschseins

Muckstein: "Wir beobachten seit [angerem einen Verlust an Mitmenschlichkeit, die Verweigerung des
Mitgeflhls. Wir verraten und leugnen damit wichtige Aspekte des Menschseins. Der Umgang mit den
Schwachen ist ja ein Gradmesser fir den Zivilisationsgrad einer Gesellschaft. [m aktuellen Fall der Familie
Zogaj zeigt sich diese Verrohung, wenn die Asyl- und Fremdenrechtsgesetze nicht nur die grundlegenden
Kinder- und Menschenrechte, sondern schlicht auch die Menschlichkeit aussetzen. Osterreich hat damit eine
ethisch aulierst bedenkliche Haltung eingenommen.”

"Alarmierenden Entwicklung” kann klar datiert werden

Der Beginn dieser "alarmierenden Entwicklung" lasse sich recht klar datieren. Mickstein: "Der Neoliberalismus
brachte eine bestimmte Psychodynamik des Kollektivs hervor: Es werden Eliten und Individualisierung
gefordert, jeder ist nur noch flr sich selbst verantwortlich. Die Folge der zunehmenden Individualisierung ist ein
kollektiver Verrohungsprozess, der alles abspaltet und verachtet, was schwach macht. Dieser Prozess geht
auch mit einem Werteverlust einher." Miickstein macht dafiir auch die heimische Politik verantwortlich. Die
Psychotherapie-Prasidentin: "Es ist ein Unterschied, ob man den Verteilungskampf anheizt oder ob man den
Menschen sagt, dass wir auch teilen und ein Miteinander leben kénnen."

Irrationaie Angst

Was die Psychotherapie auch registriere, sei Angst, irrationale Angst, die auch von der regierenden Politik
produziert werde. Muckstein: "Wenn Angst die Herzen regiert, dann ist die Gegenwartslogik ausgesetzt. Wir
alle wissen, dass Osterreich zur Aufrechterhaltung samtlicher gesellschaftlicher Strukturen Zuwanderung
braucht, aber wir wissen auch, wie wenig dieses Argument durchdringt. Die Ursache liegt in dieser
Angstmacherei. Die Krafte, die sich dagegenstellen, sind leider in der Minderheit und leise."

Nur Stirke ist gefragt

Die groRe Mehrheit habe sich mit diesem System identifiziert, das auf Starke und Individualisierung
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ausgerichtet sei. Dies, obwohl viele zugleich Opfer des Systems, Verlierer seien und darunter leiden.
Muckstein: "Das, was man bei sich selbst am meisten fiirchtet, weil es schwicht und beschémend ist, wird nun
auf andere projiziert und im anderen verdammt: Ohnmacht, ausgegrenzt sein, mittellos sein, diskriminiert,
fremd sein. Gleichgultigkeit, Verachtung und Hass gegenilber den Schwéchsten in der Gesellschaft sind die
Folge."

"Gefdhrliche Tater-Opfer-Umkehr"

In der psychotherapeutischen Interpretation komme es zu einer "gefahrlichen Tater-Opfer-Umkehr". Natlrlich
spiele hier auch die spezifische NS-Geschichte Osterreichs herein. Muickstein: "Letztlich will sich die
dsterreichische Seele mit der Unklarheit, ob man selbst Opfer oder Tater ist, nicht mehr auseinandersetzen.
Daher ist es am besten, die eigentlichen Opfer Uberhaupt maglichst vollsténdig aus dem eigenen Blickwinkel
zu verbannen.”

Sie sehe kaum Anzeichen einer "humanistischen" Trendwende. Die Psychotherapeutin: "Die Studentenproteste
sind da vielleicht ein kleiner Lichtblick." (Walter Muller, DER STANDARD Printausgabe 30.11.2009)

Kommentar von Gerfried Sperl
Per Fall Zogaj und der kurze Atem der Politik
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