
Psychodrama: Selbsterfahrung und Therapie in der Gruppe ab 
Jänner 2026 

 

• Beziehungen gestalten 

  

• Gefühle teilen 

  

• Selbstwirksamkeit erleben 

 

Das Psychodrama als humanistisches Verfahren begreift den Menschen als soziales Wesen, das sich 
von Beginn an im Zusammenwirken mit anderen Menschen entwickelt.  

Die Psychodrama-Gruppe ist eine Einladung zur Begegnung: Begegnung mit sich selbst, mit den 

Menschen in der Gruppe, mit inneren Rollen, in vergangenen, gegenwärtigen oder zukünftigen 

Szenen.  

Es können Szenen des Lebens, Märchen oder Fantasien auf der psychodramatischen Bühne 
inszeniert und verändert werden. Ziel ist es, Beziehungs(re)inszenierungen wahrzunehmen und den 

eigenen Handlungsspielraum zu erweitern. 

 

Arbeitszeiten: Montag 18:00-20:30 

7 Termine ab Jänner 2026: 12.1., 26.1., 16.2., 2.3., 16.3., 13.4., 27.4.2025 

Ort: 5400 Hallein, Salzachtalstraße 45 

 

Um einen guten Gruppenzusammenhalt zu gewährleisten wird die Teilnahme an 7 

aufeinanderfolgenden Terminen vorausgesetzt. Ein Einstieg in die Gruppe zu einem späteren 
Zeitpunkt ist möglich. 

 

Anrechenbar für das Psychotherapeutische Propädeutikum und für Klinische PsychologInnen in 

Ausbildung. 7 positiv absolvierte Termine können auch als Entscheidungsseminar für das 
Fachspezifikum Psychodrama angerechnet werden. Für Klient:innen kann ein Kostenzuschuss 

beantragt werden. 

 
Betrag: €385,00 für 7 Abende, €55,00 pro Abend (mehrwertsteuerfrei) 

 
 

Mag. Susanne Neureiter-Penn, MSc 

Lehr - Psychotherapeutin (Psychodrama) 

 Klinische Psychologin Gesundheitspsychologin 

 Salzachtalstr. 45 

 5400 Hallein 

 Barrierefreier Zugang 

 Kostenlose Parkmöglichkeiten vorhanden 

 Anreise mit Öffis: S-Bahn Hallein Burgfried 

 Tel.: 0650 3873713 

 neureiterpenn@gmail.com 
 

 


